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A képzési program megfelel a 2013. évi LXXVII. térvény a Felnéttképzésrdl, a 11/2020. (Il. 7.) Korm.
rendelet a feln8ttképzésrél sz016 tdrvény végrehajtasarol, a 2019. évi LXXX. térvény a szakképzésrdl,
és a 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrdl sz6l6 torvény végrehajtasarol foglaltaknak.

A képzési programban meghatérozott tartalommal, feltételekkel és mddon, valamint a képzéssel
érintett célcsoport szaméra megszerezhet8k a képzési programban megjeldlt kompetenciak.

A képzési program pedagdgiailag koherens, konzisztens és kongruens.
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Pro-Sec Kiaddi, Oktatdi és Szervez§ Kft. Képzési program

Engedélyszam: E/2020/000358 EMELGGEP-UGYINTEZO 10224001
1. Alapadatok
A pfo%ramkaveteimény alapj;n szervezhetd szakmii képzés:$ o . » :i‘ &
11 “' Megnevezése: Emel6gép-ligyintéz6
1.2. Programl§§§etelmény ja»zgﬁosité szama: 10224001
1.3. Agazat megnevezé:ie: e | Agazaton kiviili (Emel8gép-ugyintézd) -

Besoroldsa a képzési teriiletek egységes
osztalyozasi rendszere (KE.R) szerinti kodm 1022 Foglalkozas-egészségligy és balesetvédelem
alapjan: . :z

A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhet6 szakképesités:

T T
G

1.5.

Megnevezése: . : Emelégép-ligyintézd

“Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer {EKKR) "
_szerinti szint: -

A Magyar Képesitési Keretrendszer {MKKR)
szerint szint: .

A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti 4
szint: .

A programkévetelmény alapjan szervezhetd szakmai kepzessel megszerezhet8 szakképesités és az
azzal betdltheté munkakér vagy végezhetd tevékenység kapcsolata, ésszefiiggése: -

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerezhet szakképesitéshez sziikséges kompetenaakkal
szakmajegyzékben szereplé szakma korébe vonhaté munkateriilet, tevékenység vagy munkakor
magasabb szinten gyakorolhat6, vagy a szakmai képzés szakmajegyzékben szerepl8 szakma képzési és
kimeneti kévetelményeiben meg nem hatdrozott specidlis szakmai ismeretek és szakmai készségek
megszerzésére iranyul.

A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerezhet szakképesités jogszabalyban meghatdrozott
képesitési kdvetelmény munkakor betdltéséhez vagy tevékenység folytatdsahoz.

= = e

A képzés célja: i = .

A gazdasag miikddése elképzelhetetlen az emelégépek lizeme nélkiil. A balesetmentes m(ikddés egyik
feltétele az emel8gép-ligyintéz8 alkalmazasa. Az emelégep- ligyintézé gondoskodik a biztonsagos
lizemeltetésre vonatkozé jogszabalyokban, szabvanyokban gyartoi dokumentacidban el&irtak
betartatasardl, az idészakos vizsgalatok személyi és targyi feltételeirdl, azt a jogosultsagatdl fliggben
elvégzi, megszervezi a hidnyossagok javitasat, biztositia a haszndlathoz sziikséges allapotot; az
emel8gép és a teherfliggeszt6 eszkoz elGirasszerti hasznalatardl; ellenérzi az emel6gép kezel8k
jogosultsagat; oktatja az emelés irdnyitét, kotoz6t az ismereteik elsajatitdsaban; szervezi az
emel6gépek lizembe helyezését, a teherfiiggesztd eszkdzok haszndlatba vételét; vezeti és megdrzi az
emel6gép, a teherfliggeszt6 eszkoz elirt okmadnyait, dokumentacidit; az emelSgép kezelSknek
biztositja az emel8gép hasznalati utasitasat; egyezteti az id&szakos vizsgalatok, javitdsok idejét; az
lizembiztonsagot érinté eseményeket irdsban rogziti vagy rogzitteti, aze targyu feljegyzéseket megdrzi;
a tapasztalatait az emel8gépek beszerzésében hasznositja.

e

171y

T

A képzés célcsoportja: -

Erettségi végzettséggel rendelkez8 személyek, akik szeretnék az adott szakmai képzés kompetenciait
elsajatitani. Az el6zetes tudasmérés szerint torténd besorolds alapjan képzett csoportok.
Munkavallalék; a sajat elhatarozasukbdl, munkahelyi vezetd felkérésére, fejlédni, tovabblépni akard
személyek; az dllami munkaer8piaci, vagy valamilyen unids tamogatdasi formaban részesild személyek,
Palyakezdéknek, palyamddositéknak, —allaskereséknek és masodik szakmat szerz6knek s
bekapcsolddasi lehetdséget biztositani a szakmaszerzésben.

Szakértd szignodja: ’_l)m L—
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e =

A képzés soran megszerezhet kompetencidk: . o

Emel8gépre vonatkozé gépészeti, hidraulikus és villamos rajzok alapjan képes értelmezni a berendezés
biztonsagi egységeinek mikddését. Felismeri a lehetséges veszélyeket. Emel8gép f6- és szerkezeti
fellilvizsgalatokat végez.

Az emel8gépre vonatkozé informacidkat, azok megjelenési formajatol fliggetlenlil képes értelmezni és
elemezni. Eligazodik a vilaghalén és kritikusan értékeli a megszerezhetd informacidkat.

Az emel8gép gyartok hasznélati utasitdsaiban leirtakat megérti, feltarja a helytelen alkalmazast.

; Naprakészen kéveti és értelmezi a jogszabalyokban, valamint a szabvanyokban leirtakat, felméri azok
hatdsat az emel6gépek biztonsagos lzemeltetési feltételeire.

A munkavégzés soran betartja a munkavédelmi, tlizvédelmi és krnyezetvédelmi szabalyokat.
Munkaja soran alkalmazza a munkavédelmi térvényben az emelégépek biztonsagi szabalyzataban és a
y vonatkozé szabvényokban foglaltakat. Feltarja a fenti el6irdsoktdl vald eltéréseket a munkavégzés
. biztonsaga érdekében.

Eléri, hogy az emelSgépek karbantartasaban, feliilvizsgélataban, atalakitasaban érdekelt szervezetek és
személyek a biztonsagos lizemeltetés feltétele érdekében tevékenységiiket az lzemeltetd altal
- megszabott gazdasagi cél érdekében dsszehangoljak.

EmelSgépeket fliggesztékeket és a munkakdrnyezetiiket ellendrzi a miszaki és biztonsagi
megfelel§ségiik szempontjabdl.

Az emelGgépekrél, a fliggesztékekrdl, az emelbgépek elbirt dokumentumairdl nyilvantartast vezet. A
dokumentumokat ellenérzi, értékeli és megérzi. Nyilvantartja az emelégépkezeldk, targoncavezet6k
munkavégzéséhez sziikséges személyes adatait, jogosultsagokat, egészségiigyi alkalmassagukat.
Emelégépeken miiszaki és biztonsagi allapot meghatarozast végez.

A munkavédelmi (izembe helyezéshez el6késziti az emel6gép szlikséges dokumentumait,
kézremiikddik a végrehajtasban.

Osszedllitja a gyartéi hasznélati informacidk alapjan az adott emelBgépre, targoncdra a mliszakonkénti
vizsgalati utasitast.

Kiilénboz6 idében észlelt kis valtozasokbd! helyes kovetkeztetéseket allapit meg.

Az emel8gép lizemeltetési viszonyai alapjan id@szakos vizsgalatot szervez.

Intézkedéseket hoz az emelégépek kornyezetkdrositd hatasainak csékkentése érdekében.

Az emel8gépek lizemeltetésével kapcsolatos ismereteit atadja a kezelBknek és lizemeltetSknek.

| Mfiszakonkénti vizsgalatok eredményét, a szakértdi vizsgalatok jegyz6kényvét és a karbantartasi
tevékenység dokumentumait helyesen értékeli.

Az emel6gépek, targoncak dllapotatdl fliggben meg tudja itélni milyen dokumentumok szlikségesek
azok Gzembe helyezéséhez.

T
e

G

e
o

2. A képzésbe val6 bekapcsolddas és részvétel feltételei

i

érettségi

2.1. | Iskolai végzettség:
mkmai'véﬁéfégg: =

e

-

e G

23. | szakmai gyakorlat: | -

i

24. | Egészségiigyi alkalmasség: sziikséges
2.5, | El6zetesen elvart ismeretek: -

e

253‘ Egvéﬁ?éité_telék: | Elézetes tudds beszamithatd

e
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3. Tervezett képzési id6

4.1. Emel8gép-ligyintéz6 feladatai 64 96 160
4.2, Képzés hatékonysaganak névelése 16 0 16
4.3, Munkavallalas elGsegitése 24 0 24

Munka-, tiiz- és balesetvédelem 20 30 50
S I;melégep lizemeltetésének szabalyi 32 48 80
EmelGgép-ligyintezé és gyakorlata
feladatai Emel8gépek miikodtetésének
. 4 6 10
feladatai
informatika és kommunikacié 8 12 20
Képzés
hatékonysaganak Képzés hatékonysaganak novelése 16 0 16
novelése
Mur: av;al!alas Munkavallalas el8segitése 24 0 24
eldsegitése

L A sorok széma bévithet6.

5
Szakértd szignodja: %
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4.1. Tananyagegység
4.1.1. | Megnevezése: EMELOGEP-UGYINTEZO FELADATAI
. ) A képzésben részt vevé sajétitsa el az érvényes jogszabalyok alapjan
412. | célja: . az emel8gép-ligyintézd részére meghatérozott feladatok elméleti
SV i | alapvetéseit, szerezzen jartassdgot, készséget a szakteriilet
. - gyakorlati feladataival 8sszefiiggésben.
4.15. | Oraszdma: - | 160

Tanul4si eredmények, amelyek kialakitasahoz a tananyagegység érdemben hozzdjarul

jogszabalyokban, valamint
a szabvanyokban leirtakat,

térvényben és az
emel6gépek

. P Elvért Onéllésag és

Sorszém | Készségek, képességek | Ismeretek viselkedésmodok, | felelsség

Wk - attitGdok mértéke
Emel8gépre vonatkozd Ismeri a gépészeti, Képességei alapjan | Ondllé dontéseket
gépészeti, hidraulikus és hidraulikus és ismereteket kéz6l. | hoz, utasitast,
villamos rajzok alapjan villamos Fontosnak tartjaa | magyarazatot
képes erte:lmgzm a N sbrazolssokat, Je'!kepelf ismeretét. fogaIrI\alz meg. Az
berendezés biztonsagi . , Toérekszik a pontos | emelégep
egységeinek mlikodését. rajzjeleket és a és szakszer( févizsgalatat —
Felismeri a lehetséges mechanikai munkavégzésre. kivéve az 1000 kgnal
veszélyeket. Emelégép f6- | anyagismeretet, nagyobb
és szerkezeti villamossagtan és megengedett

1 fellilvizsgalatokat végez. gépészet alapvetd teherbirasu

tudnivaléit. emelSgepet és az

olyan emelGgépet,
amelynél a kezel6i
munkahely az
emel6Bkocsin van, és
a kocsi 1,5 mnél
magasabbra
emelhet6 — és
szerkezeti vizsgalatat
elvégzi.

Az emel6gépre vonatkozd | Felhaszndldi szinten Fontosnak tartja az | Betartja az el8irt

informécidkat, azok ismeri az internetes infokommunikaciés | adatkezelési

megjelenési formajatdl b('j"ngészc'iket, a technoldgiai szabalyokat.

fliggetlendl képes s%ov,egszerkes’zté = ismereteinek Felelsséget vallal a

) L, ) tablazatkezeld ] )

5 értelmezni és elemezni. softvereket, naprakész szinten megszerzett
Eligazodik a vilaghalén és amelyeket a tartasat. informaciék
kritikusan értékeli a dokumentacié pontossagaért,
megszerezhet§ készitésében naprakészségéert.
informdcidkat. felhasznal.

Az emel&gép gyartok Ismeri a haszndlati Fontosnak tartjaa | A kérnyezeti
hasznalati utasitasaiban utasitasban el6irtak jogszabdlyok és peremfeltételek

3 leirtakat megérti, feltarja betartasanak egyéb elGirasok ismeretében konkrét
a helytelen alkalmazast. jelent&ségét. betartasat. alkalmazasrol

dnélldan, helyesen
dont.
Naprakészen koveti és Ismeri a Figyelemmel kiséri | A kérlimények
2 értelmezi a munkavédelmi a valtozasokat, figyelembevételével

elkstelezett, hogy
ismeretei

6nalldan, egyedi
véleményt alakit ki.

Szakérté szignoja: !garf.ﬂ —
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felméri azok hatasat az
emelégépek biztonsagos
lizemeltetési feltételeire.

biztonsagi
szabdlyzatdban,
valamint a vonatkozé

naprakészek
legyenek. Fontos
szamara az uj

szabvanyokban .
ismereteket a
el6irtakat. o,
szlikséges
mértékben a
munkatarsai is
megismerjék.
A munkavégzés soran ismeri a Elkételezett a Felel6sséget vallal
betartja a munkavédelmi, | munkavégzéssel biztonsagos 6nmaga és
tlizvédelmi és kapcsolatos munkavégzés munkatarsai
kornyezetvédelmi munkavédelmi, mellett. biztonsagdért.

szabalyokat.

tlizvédelmi és
kdrnyezetvédelmi
szabadlyokat, a
véddbberendezéseket
és véddfelszerelést
rendeltetésszer(ien

hasznalja.
Munkéja soran alkalmazza | Rangsoroini tudja a Ellentmonddsos A jegyz6konyvében
a munkavédelmi kiilonboz6 informéacioknal a leirtakért véllalja a

torvényben az
emeldgépek biztonsagi
szabdlyzatdban és a
vonatkozo szabvanyokban
foglaltakat. Feltarja a fenti
elGirdsoktdl valé
eltéréseket a
munkavégzés biztonsaga
érdekében.

el6irasoknak a
hierarchikus
rendszerben betoltott
szerepét. Ismeri az
idészakos vizsgalatok
munkabiztonsagi és
szabvanyossagi
kévetelményeit.

jogszabalyok,
illetve mas
kotelezd elBirasok
keretein bellil szem
el6tt tartja a
kompromisszumra
a vald torekvést.

felelGséget.

Eléri, hogy az emel&gépek
karbantartasaban,
feltlvizsgalataban,
atalakitasaban érdekelt
szervezetek és személyek
a biztonsagos lizemeltetés
feltétele érdekében
tevékenységiiket az
lzemeltetd altal
megszabott gazdasagi cél
érdekében
Osszehangoljak.

Ismeri a targyalasi
technikak alapjait.

Ellenérdekelt
véleményeket
elfogad.

Allasfoglalasat
mérlegelés alapjan
megvaltoztatja,
korrigalja.

Emel6gépeket
fliggesztékeket és a
munkakérnyezetiiket
ellenérzi a miszaki és
biztonsagi megfeleléségiik
szempontjabdl.

A vonatkozo el6irast
naprakészen ismeri.

ElGirasokhoz
ragaszkodik.

ElSirast betart,
masokkal
egylttmikédve
betartat.

Szakértd szigndja: QL
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Az emeléigéaalTél, a
fliggesztékekrdl, az
emel6gépek elbirt
dokumentumairél
nyilvantartast vezet. A
dokumentumokat
ellenérzi, értékeli és
megdrzi. Nyilvantartja az

Naprakészen ismeri a
szamitogépes
nyilvantartasi
rendszereket.

Elkbtelezett a
rendszerben valé
gondolkodas irant.

Iranyitja egyéni
elképzelésének
megvaldsitasat.

9
emel6gépkezeldk,
targoncavezet§k
munkavégzéséhez
sziikséges személyes
adatait, jogosultsagokat,
egészségiigyi
alkalmassagukat.
Emeldgépeken miiszaki és | Ismeri a miszaki Elkotelezett a Mérési, vizsgalati
biztonsagi llapot dllapot meghatarozds | preciz és eljarast az alapelvek
meghatdrozést végez. ala vett emelbgépre, kovetkezetes megtartasa mellett a
részegységre, vagy munkavégzés helyi
alkatrészre az mellett. kérilményekhez
Gzemeltetési illesztve, masokkal
kortilményekbél egyuttmikodve
10 adddé hatdsok alakit ki.
balesetmentes
miik6dés feltételeit
biztosito
hatarértékeket és
azok
meghatdrozasanak
maédjat.
A munkavédelmi lizembe | Ismeri a Lényegesek Elgirasok alapjan
helyezéshez elGkésziti az munkavédelmi szamara az dont.
11 emel6gép szlikséges tizembe helyezéshez el6irasok
dokumentumait, szlikséges betartdsa, ellen all
kdzremlikodik a dokumentumokat és az elGirdsok egyedi
végrehajtasban. az eljarasokat. értelmezésének.
Osszedllitja a gyartoi ismeri az adott
hasznalati informaciék emelégép
alapjan az adott kialakitasabol és az
12 emelégépre, targoncara a jizemeiietes
. PR T | kérilményeibdl
mdiszakonkénti vizsgalati ad6do kedvezétlen
utasitast. hatasokat.
Kiildbnboz6 id6ben észlelt Ismeri az egyes Alldsfoglalasat Onélléan hozza meg
13 kis valtozasokbo! helyes emelégépek kritikus mérlegelés alapjan | dontéseit és
kdvetkeztetéseket allapit | valtozasainak hozza meg. kovetkezetesen
meg. hatarait. ragaszkodik
doéntéseihez.
Az emel6gép Uzemeltetési | Ismeri az emel6gépek | Fontos szaméra az
14 viszonyai alapjan vizsgdlati el6irt eljdrasok
id6szakos vizsgalatot csoportszamanak kovetkezetes
szervez. meghatarozasi betartasa.
maodjat.
8
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Intézkedéseket hoz az

Ismeri a kiilénbozé

A kérnyezet

Célkitlizését

helyezéséhez.

kévetelményeket.

15 emel6gépek tipusu emelGgépek megovasat kdvetkezetesen
kdérnyezetkarosito kérnyezetkarositd elsédieges célnak masokkal
hatédsainak csokkentése hatdsait. tekinti. egylttmikddve
érdekében. megvaldsitja.

Az emel6gépek Tisztdban van az Azonosul a A kimondott szé
lizemeltetésével emelégépkezeldk, képzésbhen hatdsaval tisztdban
kapcsolatos ismereteit targoncavezetdk, résztvevgk van. Felel&sséget
stadja a kezelSknek és kétdzék, iranyitok és gondolkozasi vallal az atadott

16 B ] i . s .
lzemeltet6knek. karbantarték madjaval. informacidk szakmai

feladatdval, a korrektségéért.
biztonsagos
munkavégzésiik
feltételeivel.
M(iszakonkénti Ismeri a Nagymennyiség(i Nagymennyiségi
vizsgalatok eredményét, a | milszakonkénti adatot szivesen adatok
szakért6i vizsgalatok vizsgalatok, valamint | értékel. kiértékelésébél

17 jegyz6konyvét és a a szakért6i vizsgalatok nyert informaciok
karbantartasi tevékenység | és a karbantartasi alapjan felel6sséggel
dokumentumait helyesen | dokumentumok dont.
értékeli. formai és tartalmi

kdvetelményét.
Az emel6gépek, targoncak | Ismeri az emel8gépek | Hatdrozottan Bonyolult feladatot
allapotatdl fiiggben meg izembe helyezésére eligazodik az énalléan megold.

18 tudja itélni milyen vonatkozo dsszetett jogi és
dokumentumok munkavédelmi és miszaki
sziikségesek azok lizembe | szabvanyossagi elGirasokban.
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A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosité tanitdsi-tanuldsi it .

; A > A | A tematikai
A o - o tematikai | tematikai egy:égltangllésix
tananyagegység | A tematikai egység tartalmielemei | egység egység .:;;e::;?;lm"
tematikal javasolt | javasolt .
egységel elméleti | gyakorlati :?::zl:rek és
: o draszdma | braszdma | | voformak
Munkavédelmi térvény, emel6gép
biztonsagi szabalyzat, vonatkozo 10 0
szabvanyok, el8irasok.
Munkavédelmi, tlizvédelmi, .
kérnyezetvédelmi szabalyok. x:isglir;ﬁ:e'eméti
Védéberendezések, védéfelszerelések munkaforma,
rendeltetésszerd hasznalata. csoportos képzési
Emel&gépek kbrnyezetkarosito hatasai, in;:jr:,jkg‘:ﬁirnn;a}; T:‘r:?;ti
csokkentés érdekében bevezetend6 10 1 e
Munka-, tliz-, intézkedések.
balestvédelem Emel8gépkezelbk, targoncavezetdk, M‘f"k?formék:
kotdzok, irdnyitdk és karbantartdk ?Ii?)?\faalit/online)
biztonsagos munkavégzésének feltételei, magyarazat, '
feladataikra térténd felkészitésiik
gyakorisaga és mddszere, egyéni/csoportos
% = — = akorlati
;zlaepmo:;ogepek mdszaki és biztonsagi ?glladatmegoldés
A gépek, azok elemeinek balesetmentes 0 16
mikodés feltételeit biztositd
hatarértékek, azok meghatérozasa.
Gépészeti, hidraulikus és villamos
&bréazoldsok, kapcsolddo rajzi
megjelenitések. 6 12
Mechanikai, anyagismereti,
villamossdagtani, gépészeti alapismeretek.
A gyartok altal gépekhez biztositott Mddszerek:
hasznalati utasitdsok el@irasai, azok személyes jeleniéti
betartasi kotelezettsége. 6 gzgziiz;rzz&ési
Emeldgépek vizsgalati csoportszdmanak munkaforma, valds
Emel6gép meghatarozasa. idejd online jelenléti
{izemeltetésének | Az alkalmazott el8irasok hierarchikus munkaforma
szabalyai és rendszere. Munkaformak:
gyakorlata. Id8szakos vizsgalatok tervezése, E g elBadas
végrehajtas menete és formai. (kontak'f/online),
Munkabiztonsagi és szabvanyossagi mag,ya.razat,
) ] egyéni/csoportos
kovetelmények. gyakorlati
Az emelégépek, emel8gépek fliggesztékei feladatmegoldas
azok dokumentumai, nyilvantartasuk.
A gépkezel8k munkavégzéshez sziikséges
személyes adatai, jogosultsagai, 8 10
egészségiigyi alkalmassagai rendszere és
kdzponti nyilvantartasa.
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Az emel6gép kialakitasdbdl, izemeltetés
kériilményeib8l adodé kedvezétlen
hatasok.

Miiszakonként végrehajtandé vizsgalatok
végzésére kiadott utasitas tartalma,

formai.
Mdiszakonkénti és szakért6i vizsgalatok, 12 12
karbantartasi dokumentumok formaja és
tartalma.
Az emel8gépek kritikus valtozasainak
hatdasa, észlelése és az arra torténd
reagalds maodja.
Modszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
Gépek munkavédelmi lizembehelyezése, .mu'n"kafo.rma., Va'°§ .
ny . idejd online jelenléti
Emel6gépek dokumentumai, eljarasai. munkaforma
mkodtetésének | Uzembehelyezésre vonatkozd 4 6
feladatai munkavédelmi és szabvanyossagi Munkaformak:
kévetelmények —
yex. (kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldds
Dokumentdécié készitéséhez alkalmazott
internetes bongész8k, szévegszerkeszt és
tablazatkezel§ szoftverek. Modszerek:
Vildghalo hasznalata, a szerzett személyes jelenléti
informaciok kritikus elemzése, értékelése munkaformz?, -
csoportos képzési
munkaforma, valds
Szdban és irdsban toérténé kommunikacio idejd online jelenléti
Informatika és mddszere, azok sajatossagai. s munkaforma
kommunikacié Konfliktushelyzetek kezelésének 8 ]
o Munkaformak:
kommunikacidja. elgadas
Erzelmi allapothoz kapcsol6dd (kontakt/online),
konfliktushelyzetek jellemzéi. magyarazat,
A kavéezésh 645 egyéni/csoportos
munkavégzéshez kapcsolddd gyakorlati
szervezetek és személyek feladatmegoldas
tevékenységének dsszehangolasa,
koordinalasa.
Osszesen 64 96
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4.2. Tananyagegység

4.2.1. | Megnevezése: KEPZES HATEKONYSAGANAK NOVELESE

| a kozfoglalkoztatasbdl valé kivezetés tamogatdsa, a képzés
hatékonysaganak javitasa, mely az egylittmiikodés és motivacid, a

422, | Célja: - ) . : A e i

Gl . konfliktuskezelés, valamint a tanuldsi technikdk teriileteinek
1 fejlesztésére terjed ki. -

4,2.3. | Oraszama: - 16

A

Oraszama: 16 6ra (2x8 éra)

Ebbé8l elméleti orak szama: 16 6ra

gyakorlati 6rdk szdma: ---

Alkalmazott médszer: cselekvésorientalt és életpalya szemlélet(i, komplex tréning-médszer, mely alapvetéen
személyiségfejlesztésre iranyul és a résztvevék tudatos, dnként vallalt hatékony egyiittm(ikdésén alapul. A
tréning-modszer csoportos foglalkozasok formdjaban csoportdinamikai hatdsokra és iranyitott tapasztalati
tanulasra épit, eredményeként a résztvevék Uj ismereteket, kompetencidkat sajatitanak el, valamint intra- és
interperszonalis készségek fejlesztésére keriil sor.

Tematikaja:
1. Egyiittmiik6dés és motivdcio (6 ora)

Cél: a képzéssel és a nyilt munkaerdpiacon térténd késébbi elhelyezkedéssel kapcsolatos motivacio felkeltése,
erésitése és fenntartasa, a résztvevék motivaltsadganak ndvekedése mind képzési, mind munkavallalasi, mind
pedig sajat sorsuk irdnyitésanak tekintetében. A csapatépités folyamata a képzés hatékonysagat, sikerességét
segiti el6. A kbzdsségi tudat tamogato és kreativ légkdrt teremt, mely erdsiti a tanulds és a konkrét képzés iranti
elkotelezettséget.

1.1. Az egyittm(ikodés felépitése (versengés kontra egylttm(ikodés, megbizhatésag, egyuttmiikodés és
hatékonysag a csoportban, sajat szerep felismerése a team munkéban, csoportta alakulds)

1.2. ErdeklBdés felkeltése, sajat motivécids alap felmérése (belsd és kiils§ motivaciok, kényszerek, elvardsok
feltérképezése)

1.3. Sajat életpalya attekintése, adott élethelyzet tudatositasa, helyzetelemzes
1.4. J6vBkép, a célok redlis kivalasztasa és megfogalmazasa, dontéshozatal, felelsségvallalas

1.5. Onbizalom ersitése, a varhaté nehézségek tudatositasa, felkésziilés a lekiizdésiikre (akadalyok elharitasara
médszerek kialakitdsa, motivacidt erdsitd elemek beazonositasa)

2. Konfliktuskezelés (5 dra)

Cél: a konfliktushelyzetek megel6zéséhez, elemzéséhez, kezelési/megolddsi folyamatanak modszereihez, a
konfliktuskezeléshez sziikséges képességek feltardsdhoz/fejlesztéséhez, valamint a konfliktuskezelés
tanitasahoz/tanulasahoz kapcsolddd tudds mozgdsitdsa, megerdsitése, kiegészitése. Tovabbi cél a konstruktiv,
ergszakmentes konfliktuskezelés szemléletének megerdsitése és formdldsa, valamint a résztvevok
tapasztalatainak és ismereteinek bdvitése, képességeinek feltarasa és a fejlesztési lehetéségek bemutatasa
annak érdekében, hogy munkajuk soran szakszer(ien tudjék értelmezni és kezelni a konfliktusokat.

2.1. A konfliktus témahoz kapcsolodd tapasztalatok és

szemléletmdd elsédleges feltarasa
2.2. A konfliktusok definicidja, értelmezése

2.3. Konfliktuskezelési stratégiak megismerése, el6nydk és hatranyok
2.4. Sajat konfliktuskezelési technikak tudatossd tétele/megismerése

2.5. Hatékony konfliktus megolddsi stratégidk elsajatitasa (asszertiv viselkedés, dnérvényesités-6nmenedzselés,
nyer§-nyeré megkdzelités, aktiv meghallgatas, ,En-lzenetek” technikaja)

12
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3. Tanulasi technikak (5 6ra)

Cél: a résztvevék tanulasi stilusanak, motivacidjanak megismerése, tudatositdsa, hatékony tanulastechnikak,
mddszerek elsajatitasa, gyakorlasa, a tanulasi stratégia kialakitasa a tananyag kénnyebb elsajatitasa, valamint az
eredményes vizsgara valo felkésziilés érdekében.

3.1. Tanuldsi motivacid, tanulashoz vald viszony (sajat tapasztalatok és szemléletmdd feltardsa)

3.2. Tanulasi stilus (sajat tanuldsi stilus megismerése)

3.3. Tanulasi stratégidk (az egyéni tanuldsi stilushoz illeszkedd tanuldsi technikak elsajatitdsa, teljesitmény-
szorongas cs6kkentése, problémamegoldas fejlesztése)

3.4. Tanulasi szokdsok, a tanulas tervezése, idégazdalkodds, pontossag, napirend - hetirend

A feln&ttképzést kiegészits tevékenység/felndttképzési tevékenységhez kapcsol6dé szolgaltatas valamennyi
képzéshen résztvevét célozza meg, a fentebb meghatdrozott egységes tematikaval.

13
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4.3. Tananyagegység
4.3.1. | Megnevezése: MUNKAVALLALAS ELOSEGITESE
432, | célja: A“ke[:?zesben résztvevék felkészitést kapnak a munkaerépiacra vald
i kijutashoz.
433, | Oraszéma: 24

Oraszdma: 24 6ra (4x6 6ra)
Ebbd4l: elméleti 6rak szama: 24 éra
gyakorlati érék szama: ---

Tematikdja:

1. Munkaer§piaci alapismeretek {6 6ra)

1.1. Munkaerépiaci kérnyezet (munkaerépiac fogalma, foglalkoztatdsi ardnyok megoszldsa, kistérségi
munkaer§piac)

1.2. Helyi, térségi munkaerépiac feltérképezésének médszerei (alldslehetéségek felkutatasanak mddszerei és
eszk6zei)

1.3. Foglalkoztatdsi jogviszonyokkal kapcsolatos alapismeretek (fajtdi, eltérései és azokbdl adddé
kévetkezmények)

1.4. Munkaligyi alapfogalmak (munkaszerz6dés tartalma, munkavallalé jogai, kotelezettségei, addzasi
alapismeretek stb.)

2. Allaskeresési alapismeretek (12 6ra)
2.1. Az egyén kiils8-belss er6forrésai (kdrnyezeti, demografiai, Iélektani tényez6k, kapcsolati t6ke)

2.2. Tudatos &llaskeresési eszk6z8k (egyéni szempontok, munkéltaté szempontjai, célallas fogalma)

2.3. Onéletrajz, motivaciés levél megirdsanak elsajatitésa (a megszerzett képesitéshez kapcsolddé munkakor
betditésére alkalmas 6néletrajz készitése)

2.4. Interjura valé felkésziilés (megjelenés, viselkedés, kommunikacio)
2.5. Kapcsolatfelvétel médjai, térgyalastechnika, Snmenedzselés

3. Kommunikacios alapismeretek (4 6ra)
3.1. Kommunikacids csatornak

3.2. Verbalis nem verbalis eszk6z8k
3.3. Kommunikécié gyakorlasa (agressziv, passziv, asszertiv kommunikdcié szitudciés jatékokon keresztul)

4. Munkaviszony létesitése (2 6ra)
4.1. Beilleszkedés a munkakdzdsségbe, tolerancia, lojalitas

4.2. Munkahely megtartésa, alkalmazkodas és 6nérvényesités

A vizsgéra bocsétas, valamint a zéré szakmai beszémolé elkészitésének feltétele —egy a képzéshez kapcsolods,
annak eredményeként betdltheté munkakérdkhéz igazod6 — dnéletrajz és motivécids levél elkészitése.

A résztvevk a felnbttképzést kiegészité tevékenység/felnbttképzési tevékenységhez kapcsol6dé szolgaltatas
végén teszt formajaban adnak szdmot a megszerzett ismereteikr6l.
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5. Csoportlétszam

i

Maximalis csoportlétszam?®: 40 f6

6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékels rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsardl sz616 12/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b} pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevs személy tanulmdnyi munkdjanak
irésban, széban vagy gyakorlatban térténé ellenbrzési és értékelési modjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formdit is.
El§zetes tuddsmérés a képzés folyamata el6tt(diagnosztikus) értékelés: 2 o
A résztvevé a jelentkezési lapon kérheti az el§zetes tudasanak beszamitasat.
| A tematikai egységek tartalmi elemeinek felhasznalasaval elkészitett tudds mérésre szolgdl6 tesztlap
| megiratasa és annak értékelése.
A beszdmitas megadésa a tematikai egységek szerint torténik.
6.1. | A méréstartalma a relevans tematikai egységek alapismeretei.
A tuddsmérés esetén az elvart teljesitési szint a feladatlapok minimum 75%-o0s eredményesség(
teljesitése.
75%-n4l kisebb eredményesség esetén a résztvevéd az adott tematikai egység latogatasa alél nem kap
ﬁ felmentést.
| Eredményes teljesités esetén a résztvevd felmentést kap a tematikai egység latogatasa aldl.
. rf Képzés kozbeni (fejleszts) értékelés: ™ . $
- Szamonkérés formaja lehet: irdsbeli és/vagy szdbeli és/vagy gyakorlati feladatmegoldds
- Szamonkérés rendszeressége: A tematikai egységek alatti, a tanitasi-tanuldsi folyamatba épitett
folyamatos ellen6rzés, visszacsatolas.
: szamonkérések tartalma: A tematikai egységek soran elsajatitand6 készségek, ismeretek és
6.2. | kompetenciak, a szamonkérésig feldolgozott tananyagra vonatkozéan.
~ | Tudasszint ellen8rzésére szolgalé médszerek: Folyamatos szébeli ellendrzés, visszacsatolas.
| Alkalmanként irdsbeli feladatmegolidds, szdmonkérés — visszacsatolas. Alkalmanként gyakorlati
feladatmegoldds, szamonkérés — visszacsatolas.
Megszerezhetd mindsités: A képzés sordn nincs mindsités, az ellendrzés formativ jellegl, célja a
tanuldasi hibak és nehézségek feltarasa, a segités.
Résztvevl zard (szummativ) értékelése: i ; = i
A szummativ (lezaré-mindsitd) értékelés a tanuldsi szakasz végén, azaz a tanuld teljesitményének
| viszonyitasa a kdvetelményekhez.
B A képzés végén az elért tanulasi eredmények mérése és értékelése irasbeli feladatokkal és
projektfeladatokkal torténik.
frasbeli: feleletvalasztds, révid és hosszabb kifejtds kérdéseket, feleletalkotds, parositdsi, sorba
- rendezési, igaz-hamis kérdéstipusokat tartalmazo feladatlap.
: Projektfeladat: a emelégép lgyintézé feladatokhoz kapcsolddd problémakat és azok megolddsahoz
6 33:2 sziikséges relevans informécidkat tartalmazé gyakorlati tételsor alapjan torténik.
| Megszerezhet8 min6sitések: megfelelet / nem felelet meg
Az irasbeli vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzé a megszerezhetd osszes pontszam
legalabb 40%-at elérte.
A projektfeladat akkor eredményes, ha a vizsgazé a megszerezhet6 osszes pontszam legaldbb 51%-at
elérte.
Sikertelen teljesités kdvetkezménye: javitd vagy potlo vizsga
A szummativ értékelés végs6 formdja a tanusitvany kiaddsdt kovet6, akkreditdlt vizsgaszervezé
intézmény dltal szervezett képesité vizsga, mely igazolja a végzettséget, a megfeleld képzettséget.

2 74rt rendszer(i elektronikus tavoktatds esetén nem relevans.
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7. A képzés elvégzésérdl sz616 igazolas kiadasanak feltételei

7.1,

A képzés elvégzésérdl sz6l6

TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény13/B. §

ms»es@

médja:

;ﬂs‘zs

aro( - :
igazolds megnevezése 11/2020. (I 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
; A képzés elvégzésérdl szolo A képzési tandrakon valé részvétel és az esetlegesen el6irt egyéb
" | igazolds kiaddsanak feltetele(i): kotelezettségek teljesitése.
8. A képzési program végrehajtasihoz sziikséges feltételek
Képzés elméleti részének oktatdsa esetén a képzési tartalomnak
megfelel§ szakos tandri szakképzettséggel, ennek hidnyaban a
- képzési tartalomnak megfelel§ fels6foki végzettséggel és
. szakképzettséggel, vagy fels6foku végzettséggel és a képzés
o el re, | tanulmanyi teriiletének megfelel szakképesitéssel, e képzési
B3 1 Sgemalyifeltetelek: kérbe tartozé képzés gyakorlati képzésére a képzési tartalomnak
megfelel§ fels6foku végzettséggel és szakképzettséggel, vagy a
. képzés tanulmanyi teriiletének megfelel§ szakképesitéssel és
. legaldbb 6téves szakmai gyakorlattal rendelkezé oktatok
. alkalmazdsa.
L Az oktatéra elBirt alkalmazasi feltételt munkaszerzédéssel,
Személyl feitetelek bIZtOSItéSéﬂakw e ’ y . f ot P
8.2 e ° | megbizasiszerz8déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyito mas
.mddja . . i PE—
s szerzfdéssel biztositja.
“gs%g%ﬁi - 3 kiildnb6z6 tipusu és kialakitdsi emel6gép, targonca, villamos
| ; i emelédob, 6njaré mozgdé munkaéllvany, mlianyag filiggesztékek
8.-3.§§£§§ggyi feltétatek: egyik végiikon horoggal, a gépekhez, eszkézokhdéz tartozd
i hasznalati utasitasok és szabvényok
8.4 Targyi feltételek btzhsitésénak A sziikséges targyi feltételek biztositdsa sajat tulajdonu, ill. bérelt
7| médja l . eszkdzok utjan térténik.
iﬁé 2 iy @‘ﬁ‘% @9@
(RGN képzéshez kapcsolddé egyéb
-7 | specidlis feltételek:
_ﬁ'képzéshez kapcsolédd egyéb
8.6. | specialis feltételek blztéﬁ'@éénak
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9. Képesitd vizsga

A képesité vizsgat nem a képz6 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsolédéan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesité vizsgat a nemzeti akkreditalasrol sz616 t6rvény
szerinti akkreditdlé szerv 3ltal személytanusitd szervezetként akkreditalt vizsgakdzpont szervezhet. A
képesits vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesits vizsga vizsgatevékenységeinek reszletes
lefrdsa a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érheték el a programkdvetelmények meniipontban.

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerzett képesité bizonyitvany dllamilag elismert, 6nall6 végzettségi
szintet nem biztosité szakképesitést tanusit.

e
G G
G

. i A képesité vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérél (7.1. pont) a képzé intézmény altal a feln&ttképzési
adatszolgdltatasi rendszerben kiallitott tanusitvany.

Egyéb feltételek:
10. Az elézetes mindsités ténye
Sl@é'értﬁ nyilatkozata: A képzési program el6zetes mingsitése megtdrtént.

i

Az el6zetes mindsités h%?%e;

G

Budapest

Az el6zetes minGsites idépontja:

2021. szeptember 30.

Méfgmjtes mindsitést vegzd felnbttképzési

Dr. Bartos Szabolcs Andras

szakért neve:
e i

Az el6zetes mindsitést végz6 felnbttképzési

szakért6 nyilvantartis! széma: | e/ecmo/motes
' n } - P
Feln6ttképzési szakértd aléirasa: Dels] _Sa f' - Al
- - S ~ )
Feln&ﬁ_i?é‘pzﬁ intézmény képvisel&jének { { \
adidsa: ik
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