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A programk&vetelfné:r_i;{r alapjan szervezhet6 szakmai ké_rjzés:

Megnevezése: . MUNKAVEDELMI ELSADO
Programkovetelmény azonosfté széma: 10224002

Agazat megnevezése: -

Besorolasa a képzési teriiletek egységes

osztalyozasi rendszere (KEOR) szerini_i kéd 1022 Foglalkozas-egészségligy és balesetvédelem
alapjan:
A képzés oraszama: 300 6ra

| Oraszam bsszesen: 300 6ra

A képzési program megfelel a 2013. évi LXXVII. térvény a Felnbttképzésrél, a 11/2020. (Il. 7.) Korm.
rendelet a felnGttképzésrdl sz6l6 torvény végrehajtdsardl, a 2019. évi LXXX. térvény a szakképzésrdl,
és a 12/2020. (lI. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl foglaltaknak.

A képzési programban meghatédrozott tartalommal, feltételekkel és mddon, valamint a képzéssel
érintett célcsoport szamara megszerezhetSk a képzési programban megjeldlt kompetencidk.

Budapest, 2022. oktéber 19.
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Pro-Sec Kiadoi, Oktatdi és Szervezd Kft, Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000358 MUNKAVEDELMI ELGADO 10224002

1. Alapadatok

—
A programkovetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzés:
1.1. | Megnevezése: MUNKAVEDELMI ELBADO
1.2. | Programkovetelmény azonosité szama: 10224002
1.3. | Agazat megnevezése: -
Besorolasa a képzési teriiletek egységes
1.4. | osztédlyozdsirendszere (KEOR) szerintikéd | 1022 Foglalkozas-egészségligy és balesetvédelem

o

alapjan:

A programkovetelmeny alapjan szervezheté szakmai kepzessel megszerezheto szakképesités:

1853 Megnevezese Munkavédelmi el6add
16, fAz Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) 4
szerinti szint:
17, A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) 4
szerint szint:
18, A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti 4
szint:
A programkovetelmeény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhet6 szakképesités ésaz
azzal betdlthetd munkakér vagy végezhetd tevékenység kapcsolata, dsszefliggése: s
A szakmai képzéshez kapcsoldddéan megszerezhet szakképesitéshez szlikséges kompetencnakkal
szakmajegyzékben szerepld szakma korébe vonhatdé munkateriilet, tevékenység vagy munkakér
19, magasabb szinten gyakorolhato, vagy a szakmai képzés szakmajegyzékben szerepld szakma képzési és
kimeneti kdvetelményeiben meg nem hatdrozott specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek
megszerzésére iranyul.
A szakmai képzéshez kapcsolédéan megszerezhet§ szakképesités jogszabalyban meghatéarozott
képesitési kdvetelmény munkakor betdltéséhez vagy tevékenység folytatasahoz.
A képesitési kdvetelményt eI0|ro Jogszabaly A munkavédelemrg} szolo 1993. évi XCIII torveny
Aképzés célia: o liel e . -
A munkavédelmi elGadé a munkavedelm| feladatokat, a munkabiztonsagi szaktevekenysegeket latja el.
Tudatos szakemberként érvényesiti a munkavédelmi kévetelményeket, felismeri a munkavégzés sordn
fellépd veszélyeket, azokat értékeli és a kockazatok kezelésére megoldasi javaslatokat tesz. Feladat
elldtdsa soran szem el6tt tartja az adott vallalkozas tevékenységi kérét, alkalmazza és érvényesiti a
munkavédelmi szabalyokat. A tevékenység elldtasa és a munkavédelmi dokumentacidk elkészitése
1.10. | soran informatikai megoldasokat alkalmaz.
Egylttmdkddik a munkaltatokkal, a munkavallaldkkal, a munkavédelmi képvisel6kkel, a
. munkaegészségligyi szaktevékenységet és a feladatot ellaté személlyel, a munkavédelmi hatdsaggal.
Folyamatosan képzi magat, figyelemmel koveti a vilaghaldn, a tovabbképzéseken a munkavédelmi
jogszabalyok és szabvanyok valtozasat, a technoldgia fejl§désével és a munkavédelemmel &sszefliggs
: valtozdsokat. A mlszaki innovacié aktudlis munkavédelmi megoldasait nyomon kdveti, torekszik az uj
munkavédelmi megolddsok megismerésére.
A képzés célcsoportja:
Erettségi végzettséggel rendelkezé személyek, akik szeretnék az adott szakmai képzés kompetenciait
elsajatitani. Az el6zetes tudasmérés szerint torténs besorolds alapjan képzett csoportok.
1.11. | Munkavallaldk; a sajat elhatarozasukbdl, munkahelyi vezetd felkérésére, fejlédni, tovabblépni akaré
személyek; az allami munkaergpiaci, vagy valamilyen unids tdmogatasi formaban részesuls személyek.
Pélyakezd6knek, pélyamddositoknak, allaskeres6knek és maésodik szakmat szerz6knek s
bekapcsolédasi lehet8séget biztositani a szakmaszerzésben.
1.12. | A képzés soran megszerezhetd kompetenciak: L b . .
3 Y.
{ |

. i
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G

Ertelmezi és alkalmazza a munkavédelemre vonatkozé szabdalyokat.

Részt vesz az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkahely, munkakdrnyezet tervezésében,
létesitésében, kialakitasaban.

Kézremikddik azoknak a feladatoknak az elldtdsdban, amelyek munkaegészségiigyi
szaktevékenységeknek is mindsiilnek.

Kdzremiikddik a nem szaktevékenység jellegli munkéltatéi munkavédelmi feladatok ellatasaban.
Azonositja a munkéltaténal a veszélyeket, értékeli a kockdzatokat, megel§z8 intézkedéseket javasol,
elkésziti a kockazatértékelési dokumentumokat.

Részt vesz az egészséget nem veszélyeztetd as biztonsdgos munkakérilmények megteremtésében.
Elkésziti az egyéni védBeszkoz juttatasi rendjét.

Részt vesz a mentési terv elkészitésében.

Osszedllitja a munkavédelmi oktatasi tematikat.

Megtartja a biztonsdgos munkavégzés elméleti és gyakorlati ismereteinek oktatasat.

Ellendrzi a munkahelyek munkavédelmi el6irdsainak betartdsat.

Ellendrzi a munkaeszkdzdk, az egyéni védBeszkézok, a technoldgiai folyamatok rendeltetésszerd

| alkalmazasat.
| Kivizsgdlja a munkabaleseteket.

Részt vesz a fokozott expozicid kivizsgalasaban.

Kidllitjia a munkavédelmi dokumentumokat hagyomanyos és elektronikus formaban.

Egyiittmiikédik és kapcsolatot tart a munkavéllaldkkal, a munkavédelmi képviselSkkel, a
munkaegészségligyi szaktevékenységet ellaté személlyel, a munkavédelmi hatésaggal.

Elvégzi a veszélyes |étesitményre, munkahelyre, munkaeszkdzékre, technolégidra el6irt munkavédelmi
szempontU el6zetes vizsgalatot.

Meghatarozza a veszélyforrasok elleni hatasos védelmet.

Elvégzi a munkahely, egyéni véd8eszkdz6k, a munkaeszkdz, a technoldgia soron kiviili ellenrzését.
Egyiittmiikodik és kapcsolatot tart tlizvédelmi és kdrnyezetvédelmi szakemberekkel.

El8segiti a munkaltaté biztonsag- és egészségmegbrzés iranti elkotelezettségének ndvelését.
Hozzajarul a biztonsigtudatos, az egészség meglrzését elBsegité munkavallaléi magatartés
kialakitasahoz.

Kialakitja a megel6zési stratégia munkabiztonsagi tartalmat.

A szakirdny( szakképesités birtokdban elvégzi a veszélyes munkaeszkdzokre eldil
fellilvizsgalatot.

Elvégzi a jogszabalyok altal munkabiztonsagi szaktevékenységnek mindsitett feladatokat.

rt id6szakos biztonségi

2. A képzéshe valé bekapcsolédas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai végzettseg: o | érettségi végzettség
2.2. | Szakmai végzettség: -
2.3. | Szakmai gyakorlat: i e |
2.4. | Egészsépiigyialkalmassag: | szlikséges
2.5. | El6zetesen elvart ismeretek: B
2.6. | Egyéb feltételek: | Elbzetes tudés beszamithatd
3. Tervezett képzési id6
3.1. | Aképzés draszama: 300 6ra
3.2. | Graszam ﬁsszesen’g”%%;ﬁ 300 6ra
3.3, | Megengedett hidnyzés mértéke: | 20%

Szakértd szigndja:
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4. Tananyagegységek
A képzés tananyagegységeinek megnevezése’: Oraszama:
4,1. | Amunkavédelem jogi ismeretei 115
4.2, | Amunkavédelem elméleti ismeretei 50
43, | Amunkavédelem gyakorlati ismeretei 125
4.4, | Kommunikacid, konfliktuskezelés 10
Osszesen 300
i el o Elmélet | Gyakorlat |  Osszes
Rigkam [Atanaryageeysea mepnaverese o Sraszam Sl
4.1, A munkavédelem jogi ismeretei 105 10 115
4.2, A munkavédelem elméleti ismeretei 30 20 50
4.3. A munkavédelem gyakorlati ismeretei 45 80 125
44, Kommunikdcid, konfliktuskezelés 0 10 10
A tananyagegységek dsszes draszama 180 120 300
L A sorok széma b6vithet6.
: 2L,
Szakeért szigndja: '\ /T 7




Pro-Sec Kiaddi, Oktatoi és Szervezd Kft,
Engedélyszam: E/2020/000358

Képzési program

MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

4.1. Tananyagegység>

4.1.1. | Megnevezése®: A MUNKAVEDELEM JOGI ISMERETEI
A képzésben részt vevé sajatitsa el az érvényes jogszabalyok
4.1.2. | Célja: alapjan a munkavédelemmel dsszefiiggd altaldnos és szakiranyu
ismereteket és annak jogszabalyi hatterét.
4.1.5, | Oraszama®: 115
4,1.6. | Beszamithat6 6raszama®: 20

Tanuldsi eredmények, amelyek kialakitdsédhoz a tananyagegység érdemben hozzéjérul

e : e Elvart Onallésag és
Készségek, képességek | Ismeretek viselkedésmadok, | felelGsség
m e = W -
- . attit{idok mértéke
Ertelmezi és Magabiztosan ismeri | Elkdtelezett a A munkavédelmi
alkalmazza a és alkalmazni tudja munkavédelmi jogszabalyoknak és
munkavédelemre a munkavédelemre | szabdlyok elGirdsoknak
vonatkozd vonatkozd maradéktalan megfelel6en
1 szabalyokat. szabdlyokat, koveti a | betartasara. onalléan munkat
valtozasokat a Szabdlykdvetd végez.
munkaja soran. magatartasaval
példat mutat a
munkavédelem
teriiletén.
Kozremdiikodik Ismeria Elkotelezett a Munkajat
azoknak a munkaegészségiigyi | biztonsagos munkavédelmi
feladatoknak az szaktevékenységre munkavégzés elGirasokban
elldtasdban, amelyek | vonatkozd mellett. Torekszik | foglaltak alapjan
2 munkaegészségiigyi szabalyokat. a szabalyok csapatban,
szaktevékenységekne betartdasa melletti | felelGsségteljesen
k is minGstlnek. legbiztonsagosab | végzi.
b megoldasok
alkalmazasara.
Ellendrzi a Ismeria Szem el6tt tartja | Munkajat a
munkahelyek munkavédelemmel | a munkavédelmi munkaltatdi
munkavédelmi kapcsolatos elGirdsok szabalyozas
elGirasainak el6irdasokat és betartasaval és figyelembevételével
betartasat. feladatokat. szigoru , a jogszabalyok,
betartatasaval elGirasok alapjan
= kapcsolatos onalloan és

elvarasokat a
hibafeltard
tevékenység
soran. Torekszik a
pontos és
szakszerdi
munkavégzésre.

felel@sségteljesen
végzi.

A Tananyagegységeket bemutato alfejezetek szama a 4. pontban szereplé sorok szdménak megfeleléen bévitendé.
3 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

4 Megegyezik a 4.1. pontban megadott 6raszammal, és megegyezik a témakorék osszoraszamaval.

5 Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés 6raszamaba beszamithalo - egyéb esetben nem relevans

6

Szakért6 szigndja:
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Pro-Sec Kiadéi, Oktatdi és Szervezs Kft.
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Kiallitja a

munkavédelmi
dokumentumokat
hagyomanyos és
elektronikus

Ismeri a
munkavédelmi
szabdlyozas mdédjait,
a munkavédelmi
dokumentaciok

Elkotelezett a
végzett munka
pontos
dokumentadlasa
irdnt. Precizen és

Munkajat onalldéan
végzi. Felel§sséget
vallal a
dokumentumok
tartalmaért.

4 formaban. tipusait és azok naprakészen
kotelez6 formai és vezetia
tartalmi dokumentacidkat.
kovetelményeit.
Ismeriaz
alkalmazott IKT
eszkdzoket.
Elésegiti a munkaltaté | Atfogdan ismeri a Elkotelezett az Munkajat
biztonsag- és munkaltatod jogait és | egészséget nem csapatban,
egészségmegbrzés kotelezettségeit a veszélyeztetG és felelGsségteljesen
iranti biztonsagos biztonsagos végzi.
elkotelezettségének munkavégzés munkavégzés
novelését. kovetelményeinek kériilményeinek
c megvaldsitasaban. kialakitasaban.
Tudatosan
0sztbéndz a
biztonsag és
egészség
meg@rzése
melletti
elkotelezddésre.
Elvégzi a jogszabalyok | Atfogdan ismeria Elkotelezett a Munkajat a
altal munkabiztonsagi | munkabiztonsagi biztonsagos munkavédelmi
szaktevékenységnek szaktevékenységekr | munkavégzés el6irasokban
mingsitett e vonatkozo mellett. Torekszik | foglaltak alapjan
6 feladatokat. szabalyokat, a a szabalyok onalléan és

munkabiztonsagi

betartasa melletti

csapatban,

szaktevékenységek | legbiztonsagosab | felelGsségteljesen
elvégzésének b megoldasok végzi.
lépéseit, alkalmazasara.
modszereit.
7
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Pro-Sec Kiadéi, Oktatéi és Szervezd Kft. Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000358 MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosité tanitasi-tanulasi Gt

o § A ° A A tematikai o
tematikai | tematikai egv:égétan.t;lr?ésll‘
Atananyagegység | A tematikai egység tartalmielemei | egység egység :;;e::ti;\z
tematikai egységei - }:a\.iasolt javasolt szolgéi 5
i elméleti | gyakorlati Z
draszdma | draszama Mo zerel es
munkaformak
Madszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,

csoportos képzési
munkaforma, valos

Munkaltaté és munkavallalé jogai és Idejd online jeleniéts
P w " . R munkaforma

Munkdltaté és kotelezettsége, a biztonsagos

munkavdllalé jogai | munkavégzés kévetelményeinek 40% 0 Munkaformédk:

és kotelezettségei megvalositasa. el6adas

(kontakt/online),

résztvevdi
kisel6adas

*10 érdnyi elméleti
idétartamban
otthoni felkésziilés
Modszerek:
szemeélyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valos

A ) idejii online jelenléti
Munkavédelemre vonatkozd }nk f rm;
Munkavédelmi i . s B Ll -

) szabalyok, valtozasok kévetése a 20 5
szabdlyok

napi munkéban. Munkaforimak:
‘ eloadas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas
Maodszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valos
, i s d idejii online jelenléti
Munkavédelmi dokumentaciok

Munkavédelmi ] . Y .. . munkaforma
L. tipusai, kbtelezd formai, tartalmi 20 5
dokumentaciok

kovetelményei Munkaformak:
eléadas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyénifcsoportos
gyakorlati
feladatmegoldas
Mddszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,

10 0 csoportos képzési
munkaforma, valds
idejli online jelenléti
munkafarma

Munkaegészséglgyi

Munkaegészségii i o
g gagy szaktevékenységek szabalyai

8 A (’}
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Munkaformak:
el6adas
(kontakt/online),
résztvevdi
kisel6adas
Médszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valés
idejli online jeleniéti

Munkavédelemmel kapcsolatos munkaforma
Munkavédelem elGirasok, feladatok, az ellenérzési
. N ot L 10* 0 Munkaformak:
ellendrzése kotelezettségek tervezése, cl6adds
végrehajtasa. {kontakt/online),
résztvevdi
kiselGadds

*10 ordnyi elméleti
idétartamban
otthoni felkésziilés
Médszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valds
Munkabiztonsagi szaktevékenység idejd online jelenléti
Munkabiztonsdg szabalyai, elvégzésének folyamata, 5 0 munkaforma
maddszerei.

Munkaformak:
el6adas
(kontakt/online),
résztvevdi
kisel6adas

Tananyagegység

= 105 10
Osszesen

9 Vil

Szakértd szigndja: Z1q



Pro-Sec Kiadoi, Oktatoi és Szervez6 Kft,
Engedélyszam: E/2020/000358

Képzési program

MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

4.2. Tananyagegység®

4.2.1. | Megnevezése’: A MUNKAVEDELEM ELMELET! ISMERETEI
A képzésben részt vevd sajatitsa el a megismert munkavédelmi
4.2.2. | Célja: jogszabalyok alapjan a munkavédelemhez kapcsolddd eiméleti
alapismereteket.
4.2.5. | Oraszama®; 50
4.2.6. | Beszamithato draszama®: -
Tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz a tananyagegység érdemben hozzajarul
s =l Elvart Onallésag és
::)rSZé :::Zssiiegt’k | Ismeretek vise!kedés_p{édgl_& - felel6sség
i attitlidok . mértéke
Azonositja a Részietesen ismeri | Elkttelezett a Munkajat 6nalléan
munkaltaténal a a biztonsagos a munkaltatéval, a
veszélyeket, kockazatértékelésr | munkavégzés mellett. | munkaegészségiigyi
értékelia e vonatkozo Torekszik a helyi szaktevékenységet
kockazatokat, szakmai viszonyoknak ellatd személlyel, a
megel6z6 kovetelményeket. | megfelelSen, a munkavédelmi
1 intézkedéseket [smeria teljeskord képviselGvel
javasol, elkésziti a munkahigiénés kockazatelértékelés egylttmikoddve, a
kockazatértékelési | méréseket. kidolgozasara. munkavédelmi
dokumentumokat. el6irdsok alapjan
felel@sségteljesen
végzi.
Részt vesz az Részletesen ismeri | Elkdtelezett a Munkajat a
egészséget nem az egészséget nem | biztonsag és az munkavédelmi
veszélyeztet6 ds veszélyeztet és egészség meglrzése elGirdsok alapjan
2 biztonsagos biztonsagos mellett. Motivalt az j | csapatban végzi.
munkakériilménye | munkavégzés megolddsok Felel6sséget vallal a
k korilményeit. alkalmazasaban. sajat
megteremtésében. tevékenységéért.
Osszedllitja a Ismeri az adott Elkotelezett a Munkajat
3 munkavédelmi munkahelyre, munkavédelmi munkaltatoi
oktatasi tematikat. | tevékenységre tudatossag szabdlyozas
Megtartja a vonatkozé kialakitasaban, a figyelembevételével
biztonsagos munkavédelmi szemléletformaldsban | , szakirdnyu
munkavégzés kockazatokat, a . Ertékként tekint a munkatarsakkal
4 elméleti és munkabalesetek, munkavédelemre. egylttmiikodve
gyakorlati foglalkozasi végzi.
ismereteinek megbetegedések
oktatdsat. megel6zésének
lehetdségeit.
Kivizsgalja a Atfogdan ismeri a Elkotelezett a Munkadjat a
5 . . . .
munkabaleseteket. | balesetek munkavédelmi munkavédelmi

8 A Tananyagegységeket bemutaté alfejezetek széma a 4. pontban szerepl6 sorok széaméanak megfeleléen bévitendé.
7 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

8 Megegyezik a 4.1. pontban megadott éraszémmal, és megegyezik a témak6rék 6sszoraszamaval.

9 Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés raszaméaba beszamithaté - egyéb esetben nem relevans
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kivizsgalasara el6irdsok szigoru elGirasok alapjan
vonatkozé szakmai | betartdsara. Torekszik | 6nalléan, masokkal
és jogszabalyi a pontos és szakszer(i | egylittmikddve
kovetelményeket. | munkavégzésre. felel§sségteljesen

végzi.
Részt vesz a Ismeri a fokozott Torekszik a pontos és | Munkajit a
fokozott expozicié | expozicid szakszer(i jogszabalyokban
kivizsgalasaban. kivizsgalasanak munkavégzésre. foglaltak alapjan a
mddszertanat, a munkaegészségligyi
6 vonatkozé szaktevékenységet
jogszabalyi ellaté szemméllyel
kdvetelményeket. egylttmikodve
felel6sségteljesen
végzi.
Meghatarozza a Azonositja a Szakmai ismereteinek | Munkdjat a
veszélyforrdsok veszélyforrasokat, | birtokdban torekszik a | munkavédelmi
elleni hatdsos ismeri a kollektiv, megel6zésre. elGirdsok alapjan
7 védelmet. szervezési és onalléan vagy
egyéni védelmi csapatban végzi.
megolddsokat. Felelésséget vallal a
munkajaért.

Szakért§ szigndja: _ ~ B¢

Z



Pro-Sec Kiaddi, Oktatoi és Szervezd Kft.
Engedélyszém: E/2020/000358

Képzési program

MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység
tematikai egységeli

A tematikai egység tartalmi elemei

A
tematikai
egyseg
javasolt
elméleti
draszama

A
tematikai
egység
javasolt
gyakorlati
~6raszama

A tematikai
egység tanuldsi
eredmeényeinek
fejlesztését
szolgalo )
modszerek és
munkaformak

Kockdzatelemzés,
kockdzatértékelés

Kockézatértékelés készitésének
szakmai kévetelményi, Munkahigiénés
mérések.

Madszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valds
idejd online jelenléti
munkaforma

Munkaformak:
el6adas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyenifcsopaortos
gyakorlati
feladatmegoldés

Veszélyforrdsok

Veszélyforrasok azonositésa, kollektiv,
szervezési és egyéni védelmi
megoldasok

Maodszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valas
idejii online jelenleti
munkaforma

Munkaformak:
el6adas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakoriati
feladatmegoldas

Biztonsdgos
munkavégzés

Az egészséget nem veszélyeztetd,
biztonsagos munkavégzés
kovetelményei

10

Maddszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valos
idejd online jelenléti
munkaforma

Munkaformék:
el6adas
(kontakt/online),
résztvevéi
kisel6adas

Munkahelyek
munkavédelme

Munkahelyek munkavédelmi
kockdazatai, munkabalesetek,
foglalkozasi megbetegedések, azok
megelGzése.

A balesetek kivizsgalasdnak jogszabdlyi
elGirasai, szakmai kdvetelményei.
Fokozott expozicié kivizsgaldsanak
szabdlya, médszertana.

Madszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valos
idejii online jelenléti
munkaforma

Munkaformak:

12
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eldadas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlat
feladatmegoldas

Munkavédelmi oktatasi tematika
Osszedllitdsa, a biztonsagos

Maodszerek:
szemelyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valds
idejl online jelenléti

Munkavédelem . = ) munkaforma
i munkavégzés elméleti és gyakorlati 5 5
oktatdsa ) . s Munkaformak:
ismereteinek oktatasara vonatkozé unkarormak.
elvek eladas
’ (kontakt/online),
magyarazat,
egyénif/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas
Tananyagegység
= 30 20
dsszesen

13
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4.3. Tananyagegység'®

4.3.1. Megnevezésell: A MUNKAVEDELEM GYAKORLATI ISMERETEI
A képzésben részt vevd sajatitsa el a megismert munkavédelmi
4.3.2. | Célja: jogszabdlyok és elméleti alapismeretek alapjan a
munkavédelemhez kapcsolédé gyakorlati feladatokat.
4.3.5. | Oraszama'“: 125
4.3.6. | Beszamithato draszama'®: 20

Tanulasi eredmények, amelyek kialakitdasahoz a tananyagegység érdemben hozzajarul

indokoljak, valamint
az egyéni
véddGeszkozok
kategoridit, védelmi

Elvart Onéllésag és
3 Készségek, i 1
Sorszam - Ismeretek viselkedésmddok, felelésség
képességek e
o ] attitlidok | mértéke
Részt vesz az Ismeri az egészséget | Elkotelezett az A munkavédelmi
egészséget nem nem veszélyeztet6 egészséget nem szabalyok
veszélyeztet és és biztonsagos beszélyeztetd és maradéktalan
biztonsagos munkahely, biztonsagos betartasaval a
munkahely, munkakornyezet munkavégzés munkaltatéval
A munkakdrnyezet tervezésének, mellett. Szem el6tt | egylttmikddve
tervezésében, létesitésének, tartja a dolgozik. Munkajat
|étesitésében, kialakitasanak munkavédelmi felel6sségteljesen
kialakitasdaban. szabalyait. szabalyokban végzi.
meghatérozott
kévetelmények
teljestlését.
KézremUikodik a Atfogdan ismeria Elkotelezett a Munk3jat
nem munkavédelmi biztonsagos munkavédelmi
szaktevékenység szabalyokban munkavégzés elGirasokban
jellegli munkaltatéi | meghatarozott meliett. Torekszik | foglaltak alapjan
2 munkavédelmi munkaltatoi a szabalyok csapatban,
feladatok feladatokat. betartasa melletti | felelGsségteljesen
ellatasaban. legbiztonsagosabb | végzi.
megoldasok
alkalmazasara.
Elkésziti az egyéni Ismeri azokat a Fontosnak tartja, Munkajat onalléan
védGeszkoz juttatasi | kockazatokat, hogy a végzi,
rendjét. munkafolyamatokat, | munkavallaldk a egyuttmikodik a
technoldgiakat, kockazatokkal munkaltatoval, a
munkaeszkozoket és | szemben a munkaegészséglgyi
anyagokat, amelyek | munkavégzés szaktevékenységet
3 egyéni védGeszkoz soran védve ellatd személlyel, a
hasznalatat legyenek. munkavédelmi

Elkotelezett a
munkavallaldk
egészségi
allapotdnak

képviselGvel.
FelelGsséget vallal
sajat
tevékenységéért.

10 A Tananyagegységeket bemutato alfejezetek szama a 4. pontban szereplé sorok széménak megfeleléen bévitends.
11 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

12 Megegyezik a 4.1. pontban megadott éraszammal, és megegyezik a témakorok 6sszéraszamaval.
13 Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazéasa esetén, ha az a képzés éraszamaba beszamithaté - egyéb esetben nem relevans
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képességeit, az
egyéni védGeszkozok
hasznalatdval jaré
egyéb elbirasokat, az
egyéni védBeszkdzok
hasznalatanak
feltételeit, beleértve
a hasznalat
id6tartamat is.

megérzése irant.
Nyomon koveti az
egyéni
védbeszkozok
terliletén a
legljabb technikai
Ujitasokat.

Résztvesz a
mentési terv
elkészitésében.

Ismeri a mentési terv
felépitését,
osszeallitasdnak

Elkotelezett a
munkavallalok
biztonsaganak és

Csapatban végzi a
munkajat.
Felel6sséget vallal a

menetét. egészségének sajat
megdrzése tevékenységéért.
mellett. ]
Ellenérzia Ismeria Elkotelezett a Munkajat a
munkaeszkdzok, az | munkaeszk6z6k, az biztonsagos munkaltatoi
egyéni egyéni védbeszkdzok | munkavégzés szabdlyozas

védGeszkozok, a
technolégiai
folyamatok
rendeltetésszer(
alkalmazdsat.

hasznalatanak, a
technolégiak
biztonsagi
kovetelményeit.

mellett. Torekszik
a pontos és
szakszerti
munkavégzésre.

figyelembevételével,
a munkavédelmi
elGirasok, az EK-
megfeleléségi
nyilatkozatok,
tipustanusitvanyok,
gyartoi,
fellilvizsgdlati és
egyéb
dokumentacidk
alapjan 6nalldan,
felel@sségteljesen
végzi.

Elvégzi a veszélyes
létesitményre,
munkahelyre,
munkaeszkdzokre,
technoldgiara elirt
munkavédelmi
szempontt elézetes
vizsgalatot.

Osszefiiggéseiben
latja, hogy a
biztonsagos
munkavégzéshez
sziikséges targyi,
személyi, szervezési
feltételek
rendelkezésre allnak.

Elkotelezett a
biztonsagos
munkavégzés
mellett. Térekszik
a pontos és
szakszer(
munkavégzésre.

Munkajat 6nalldan
vagy csapatban a
munkaegészségligyi
szaktevékenységet
ellatd személlyel
egyiittm(ikodve,
felel§sségteljesen
végzi.

Elvégzia
munkahely, egyéni
védbeszkozok, a
munkaeszkoéz, a
technoldgia soron
kivili ellenérzését.

Azonositja a
veszélyhelyzetet
kivalto okokat.

Szem el6tt tartja a
biztonsagos
munkavégzés
szabalyait.
Torekszik a pontos
és szakszer(
munkavégzésre.

Munkdjat a
munkavédelmi
szabalyok alapjan
onalldan a
munkaegészségligyi
szaktevékenységet
ellaté személlyel
egyuttmdkodve
végzi. Felel§sséget
vallal a sajat
munkajaért.

15
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Kialakitja a
megel6zési
stratégia
munkabiztonsagi
tartalmat.

Behatdan ismeri az

adott munkahelyre
vonatkozd
munkafolyamatot,
technoldgiat, a
munkaszervezést, a
munkafeltételeket.

Szem elGtt tartja a
tevékenysége
soran a
munkabiztonsdagot.

Onalléan a
munkaltatéval és a
munkaegészségiigyi
szaktevékenységet
elldto személlyel
egylttmikodve
dolgozik.
Felelgsséget vallal a
sajat munkajaért.

A szakiranyud
szakképesités
birtokdban elvégzi a
veszélyes
munkaeszkdzdkre
elGirt idészakos
biztonsagi
fellilvizsgalatot.

Ismeri a
munkaeszkdzok
hasznalatanak
biztonsagi
kovetelményeit.

Elkotelezett a
biztonsagos
munkavégzés
mellett. Torekszik
a pontos és
szakszer(i
munkavégzésre.

Munkajat 6ndlldan
és felelGsségteljesen
végzi.

16
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A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi Gt

A A A tematikai
/ . ! egység tanuldsi
. tematikai | tematikai eradmanveinek
A't'ananyagegység A tematikai egység tartalmi elemei egyseg egyseg feiles ztés‘gt ?
tematikai egységei javasolt | javasolt sziilg AP
' i elméleti | gyakorlati =R
: 2 madszerek és
dOraszama | 6raszama i
munkaformak
Mddszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
Egészséget nem veszélyeztetd, ESOPOHfoSIKEpcE
bi i munkaforma, valés
iztonsagos munkahely, idejd online jelenléti
Egészséget nem munkakornyezet tervezése, létesitése, munkaforma
veszélyeztets, kialakitasanak szabalyi. PR—
biztonsdgos A biztonsagos munkavégzes személyi, 10* 30 cléadis
munkahely, targyi, szervezési feltételeinek (kontakt/online),
munkakérnyezet Osszefliggése. magyarazat,
Veszélyes létesitmények, egyenl/cs.oportos
- gyakorlati
munkahelyek, munkaeszkdzok, .
o P pr— feladatmegoldas
technoldgiak elGirt vizsgalata.
*10 drdnyi elméleti
idétartamban
otthoni felkésziilés
Modszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valés
idejd online jelenléti
Munkaltatoi Munkavédelmi szabalyokban miinkaferma
ladatok hatérozott munkaltatéi feladatok 10 18
feladato meghatdrozott munkaltatoi feladato Munkaformak:
eléadas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas
Egyéni véddeszkozok kategoridi, azok Médszerek:
védelmi képességei, hasznalataénak személyes jelenléti
balvai és feltételei. h ‘latuk munkaforma,
szabalyai és feltételei, hasznalatu csoportos képzési
id6tartama. munkaforma, valds
A munkaeszkdzok, egyéni idejd online jelenléti
védbeszk6z0k hasznélatanak, a munkafehmna
Egyéni technologidk biztonsagi Munkaformak:
védBeszkdzok, kévetelményei. Munkaeszkdzok 20* 30 el6adas
munkaeszkz6k id&szakos ellen8rzési kotelezettsége. (kontakt/online),
. izat,
Munkahelyekre vonatkozo maglya.raza
egyéni/csoportos
munkafolyamatok, technoldgiak, gyakorlati

munkafeltételek és munkaszervezés
ismerete. MegelGzési stratégia.

feladatmegoldas

*10 érdnyi elméleti
idétartamban
otthoni felkésziilés

17

AL,
Favia?

Szakérté szignoja: %L




Pro-Sec Kiaddi, Oktatdi és Szervezd Kft. Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000358 MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

Médszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valds
idejl online jelenléti

e T—— munkaforma
Mentési terv felépitése,

Mentési terv . i
Osszeallitasanak folyamata, menete.

Munkaformdk:
el6adas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas
Moédszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valds
idejd online jelenléti
A veszélyhelyzetet kivalté okok munkaforma
Veszélyhelyzet jellemzéi, felismerése, soron kiviili 0 5
ellen8rzés szabalyai. Munkaformak:
eléadas
{kontakt/online),
magyardzat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas

Tananyagegyséqg

.. 45 80
dsszesen
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4.4. Tananyagegység!?

4.4.1. | Megnevezése'®; KOMMUNIKACIO, KONFLIKTUSKEZELES
A képzésben részt vevl legyen képes az egylttmiikdddSkkel, a
A munkavédelmi feladatokat ellatokkal és a munkavédelem
4.4.2. | Céla: | szabdlyainak betartasdra kotelezettekkel torténé  hatékony
. | kommunikaciéra. Munkavégzése soran tudja alkalmazni az IKT
3 - eszkdzoket.
4.4.5. | Oraszama'®: 10
4.4.6. | Beszamithatd Graszémal’: -

Tanulasi eredmények, amelyek kialakitdsahoz a tananyagegység érdemben hozzajarul

v . . |'Elvart Ondllosag és
; Készségek, .
;Surszém képesséaek Ismeretek e viselkegt_?:smédok, felelGsség
* - attitidok | mértéke _z
Kiallitja a Ismeri az alkalmazott | Elkotelezett a Munkajat onalldan
munkavédelmi IKT eszkdzoket. végzett munka végzi. Felel§sséget
dokumentumokat pontos véllal a
i hagyomanyos és dokumentalasa dokumentumok
elektronikus irdnt. Precizen és tartalmaért.
formaban. naprakészen vezeti
a
dokumentacidkat.
Egyuttm(ikodik és Ismeri a hatékony Tiszteletben tartja | Onalldan
kapcsolatot tart a kommunikacié partnereit. Igényli | kapcsolatot tart a
munkavallaldkkal, a | feltételeit és a a szakteriletén az | munkavallaldkkal, a
munkavédelmi konfliktuskezelés informaciék munkavédelmi
képviselSkkel, a madjait. hozzaférését. képvisel6kkel, a
munkaegészségiigyi Kapcsolattartasai munkaegészségiigyi
5 szaktevékenységet soran jo szaktevékenységet
ellaté személlyel, a egylttm(kodésre | ellatd személlyel, a
munkavédelmi torekszik, munkavédelmi
hatosaggal. érdekl6dd, nyitott, | hatdsaggal.
empatikus, FelelGsséget vallal az
érdekérvényesit6. | altala tett
megallapitasokért.
Egyuttm(ikodik és Ismeri a hatékony Tiszteletben tartja | Onalléan
kapcsolatot tart kommunikacié a szakemberek kapcsolatot tart a
tizvédelmi és feltételeit és a allaspontjat. tlizvédelmi és
kornyezetvédelmi konfliktuskezelés Ilgénylia kornyezetvédelmi
. szakemberekkel. madjait. szakteriiletén az szakemberekkel.

informaciok
hozzaférését.
Kapcsolattartasi
soran jo
egyuttmkoddésre

FelelGsséget vallal az
altala tett
megallapitasokért.

14 A Tananyagegységeket bemutatoé alfejezetek szama a 4. pontban szereplé sorok szamanak megfeleléen bévitende.
15 Megegyezik a 4.1. pontban megadott megnevezéssel

18 Megegyezik a 4.1. pontban megadott éraszammal, és megegyezik a témakérok ésszéraszamaval.
7 Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés 6raszaméaba beszamithaté - eqyéb esetben nem relevéns
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torekszik,

érdekl6dé, nyitott,

empatikus.

A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosité tanitdsi-tanulasi Gt

=
aaaaa
i

A tananyagegység

A tematikai egység tartalmi elemei

A
tematikai
egyseg
javasolt
elméleti
draszama

A

tematikai

egység
javasolt

gyakorlati
oraszama

A tematikai
egység tanuldsi
eredményeinek
fejlesztését
szolgdlo
modszerek és
munkaformak

Kommunikdcio

A munkavédelemmel kapcsolatban ali6
személyekkel megvaldésul6 hatékony
kommunikacid feltételei.
Egylittmiik6dés a tlizvédelmi,
kdrnyezetvédelmi szakemberekkel

Az IKT eszk6z6k hasznélata, az
alkalmazott programok ismerete,

Maodszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valés
ideji online jelenléti
munkaforma

Munkaformak:
elBadas
(kontakt/online),
magyarazat,
egyéni/csoportos
gyakorlati
feladatmegoldas

Konfliktuskezelés

Konfliktusok kezelése, érzelmi
allapothoz kapcsolédé konfliktusok
jellemzé6i.

Madszerek:
személyes jelenléti
munkaforma,
csoportos képzési
munkaforma, valos
idejd online jelenléti
munkaforma

Munkaformak:
el6adds
(kontakt/online),
magyarazat,
egyénifcsoportos
gyakorlati
feladatmegoldas

Tananyagegység
dsszesen
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5. Csoportlétszam

5.1.

Maximadlis csoportlétszam?8: 408

6. A képzésben részt vevo teljesitményét értékelS rendszer leirdsa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtasarcl szol6 12/2020. (I1. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevd személy tanulmanyi munkdjanak
irdsban, szoban vagy gyakorlatban térténd ellendrzési és értékelési maodjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formait is.
El6zetes tudasmérés a képzés folyamata el6tt(diagnosztikus) értékelés: b

A résztvevd a jelentkezési lapon kérheti az el6zetes tuddsanak beszamitasat.

A tematikai egységek tartalmi elemeinek felhasznalasaval elkészitett tudas mérésre szolgalo tesztlap
megiratdsa és annak értékelése.

A beszamitds megaddsa a tematikai egységek szerint t6rténik.

e

e

G

G

.| Amérés tartalma a relevans tematikai egységek alapismeretei.
| A tuddsmérés esetén az elvart teljesitési szint a feladatlapok minimum 75%-0s eredményességli
teljesitése.
75%-nal kisebb eredményesség esetén a résztvevs az adott tematikai egység latogatésa alol nem kap
felmentést.
Eredményes teljesités esetén a résztvev felmentést kap a tematlkal egység latogatasa aldl.
Képzés kdzbeni (fejleszts) értékelés: -
Szamonkérés formaja lehet: irasbeli es/vagy szébeli es/vagy gyakorlati feladatmegoldas
Szdmonkérés rendszeressége: A tematikai egységek alatti, a tanitasi-tanulasi folyamatba épitett
folyamatos ellenérzés, visszacsatolas.
Szamonkérések tartalma: A tematikai egységek soran elsajatitandd készségek, ismeretek és
6.2. | kompetencidk, a szamonkérésig feldolgozott tananyagra vonatkozdan.
Tudasszint ellendrzésére szolgalé modszerek: Folyamatos szobeli ellen8rzés, visszacsatolds.
Alkalmanként irasbeli feladatmegoldds, szamonkérés — visszacsatolds. Alkalmanként gyakorlati
feladatmegoldas, szamonkérés — visszacsatolas.
Megszerezhet6 mindsités: A képzés sordn nincs mindsités, az ellenbrzés formativ jellegli, célja a
tanuldsi hibak és nehézségek feltarasa, a segités.
Résztvevd zard (szummativ) értékelése:
A szummativ (lezaré-mindsits) értékelés a tanula5| szakasz végén, azaz a tanuld teljesitményének
| viszonyitdsa a kévetelményekhez.
| A képzés végén az elért tanuldsi eredmények mérése és értékelése irasbeli feladatokkal és
| projektfeladatokkal torténik.
| Irasbeli: feleletvalasztés, rovid és hosszabb kifejtés kérdéseket, feleletalkotds, parositasi, sorba
| rendezési, igaz-hamis kérdéstipusokat tartalmazé feladatlap.
e Projektfeladat: a személy- és vagyonéri feladatokhoz kapcsolédo problémakat és azok megoldasdhoz
6.3. szlikséges relevans informacidkat tartalmazé gyakorlati tételsor alapjan torténik.

Megszerezhet8 mingsitések: megfelelet / nem felelet meg

Az irasbeli vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzé a megszerezhetd Gsszes pontszam
legalabb 40%-4t elérte.

A projektfeladat akkor eredményes, ha a vizsgdzé a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb 51%-at
elérte.

Sikertelen teljesités kbvetkezménye: javito vagy pétld vizsga

A szummativ értékelés végsd formaja a tanusitvany kiadasat kovetS akkreditalt vizsgaszervezd
intézmény altal szervezett képesit6 vizsga, mely igazolja a végzettséget, a megfelel§ képzettséget.

18 74rt rendszer( elektronikus tavoktatas esetén nem relevans.
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\ ;,--?(Ci;

Szakértd szigndja: i

21




Pro-Sec Kiadoi, Oktatoi és Szervezd Kft, Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000358 MUNKAVEDELMI ELOADO 10224002

7. A képzés elvégzésérdl sz616 igazolas kiadasanak feltételei

A képzés elvégzésérdl szold TANUSITVANY
71 | azc':és o ngevezése_ 2013, évi LXXVII. térvény13/B. §
g & ; 11/2020. (I1. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
79 A képzés elvégzésérdl 52016 A képzési tandrakon vald részvétel és az esetlegesen el6irt egyéb
" | igazolds kiadasanak feltétele(i): kotelezettségek teljesitése.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

Képzés elméleti részének oktatdsa esetén a képzési tartalomnak
megfelel§ szakos tanari szakképzettséggel, ennek hidanyaban a
képzési tartalomnak megfeleld felséfoku végzettséggel és
szakképzettséggel, vagy fels6foku végzettséggel és a képzés
tanulmanyi terlletének megfeleld szakképesitéssel, vagy a
8.1. | Személyi feltételek: képzés tanulmanyi terlletének megfeleld szakképesitéssel és
legalabb 6téves szakmai gyakorlattal; e képzési kérbe tartozd
képzés gyakorlati képzésére a képzési tartalomnak megfelel§
Bl fels6foku végzettséggel és szakképzettséggel, vagy a képzés
sl el 0 tanulmanyi teriiletének megfelels szakképesitéssel és legalabb

. Btéves szakmai gyakorlattal rendelkezd oktatdk alkalmazasa.

- Az oktatéra el6irt alkalmazasi feltételt munkaszerzédéssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyité mas
- | szerz&déssel biztositja.

8.2.

médja:

| Szdmitégépes munkaallomas vagy laptop

8.3. | Targyi feltételek: Internet hozzaférés

__ Nyomtatd
8.4 Targyi feltételek biztosftésﬁpak " A sziikséges targyi feltételek biztositasa sajat tulajdond, ill. bérelt
* | modja: - eszkdzok Gtjan torténik.
el képzéshez Rapégéi&jé egyéb i

speaahs feltetelek

L

A kepzeshez kapcsolodo egyéb
8.6. speC|aI|s feltetelek biztositasanak | -

o
mdadija: D .

9. Képesitd vizsga

A képesité vizsgdt nem a képzé intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesité vizsgat a nemzeti akkreditalasrol sz616 térvény
szerinti akkreditdlé szerv dltal személytanusité szervezetként akkreditalt vizsgakozpont szervezhet. A
képesits vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesitd vizsga vizsgatevékenységeinek részletes
leirdsa a https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhet8k el a programkdvetelmények mentipontban.
A szakmai képzéshez kapcsoloddan megszerzett képesits bizonyitvany allamilag elismert, 6nalld végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

.~ Aképesits vizsgira bocsatas feltétele:
A szakmai képzés kévetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képzé intézmény dltal a feln6ttképzési
adatszolgaltatasi rendszerben kidllitott tanusitvany.
Egyéb feltételek:

22 v,
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10. Az el6zetes mindsités ténye

Szakért6 nyilatkozata;

A képzési program el6zetes minésitése megtortént.

Az el6zetes mindsités helye:

Budapest

Az el6zetes mindsités iéﬁpontja:

2022. oktéber 19.

szakért6 nyilvantartasi szama:

Aze]&:_gte.s_ mlggsznzéﬁs.t végzd felnggglgg%éggl Stekl Katalin
szakért6 neve: R
Az el6zetes minbsitést végzo felnbitkepzési FS$2/2020 /'00029

Felnéttképzési szakérto alé!r'ésa:

\Jﬂ“/k

"‘Felnﬁttképzﬁ intézmeny &i“ viseljének
‘aldirasa: §
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